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Fizjoterapia Oparta na Faktach: Wspotczesna Nauka w Ruchu

ORGANIZATOR KONFERENC]I

Akademia Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we Wroclawiu, Wydziat Fizjoterapii

MIEJSCE KONFERENC]JI
Wroctaw, al. Ignacego, Jana Paderewskiego 35, Stadion Olimpijski, Budynek P4

PROGRAM RAMOWY KONFERENC]I

Dzien 1 - 18.09.2026
rejestracja
rozpoczecie konferencji

Wyklady ekspertow:
SESJA 1 obiektywne metody diagnostyki i oceny terapii uktadu ruchu

przerwa kawowa
SESJA 2 obiektywne metody diagnostyki i oceny terapii w medycynie sportowej

lunch

SESJA 3 obiektywne metody analizy ruchu

przerwa kawowa
SESJA 4 obiektywne metody oceny cech psychosomatycznych

warsztaty™*
uroczysta kolacja*

Dzien 2 - 19.09.2026

Wyklady ekspertow:
SESJA 5 obiektywne metody diagnostyki i oceny terapii w pediatrii

przerwa kawowa
SESJA 6 obiektywne metody diagnostyki i oceny terapii w chorobach wewnetrznych, neurologii

i onkologii
lunch
Prezentacja zgloszonych prac:
SESJA plakatowa
SESJA 7a — zgloszone prace - obiektywne metody diagnostyki i oceny terapii uktadu ruchu
SESJA 7b — zgloszone prace - obiektywne metody diagnostyki i oceny terapii w medycynie
sportowej)

przerwa kawowa

SESJA 7c — zgloszone prace - obiektywne metody diagnostyki i oceny terapii w chorobach
wewnetrznych, neurologii, onkologii

SESJA 7d - zgloszone prace - obiektywne metody diagnostyki i oceny terapii w pediatrii
SESJA 7e — zgloszone prace — tematy rézne

zakonczenie konferencji
warsztaty™*

* imprezy towarzyszace, obowiazuje osobna rejestracja
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WYKLADY EKSPERCKIE:

1. Nachiappan Chockalingam, Profesor (Wielka Brytania)

University of Staffordshire - Faculty of Health Sciences
From laboratory measures to clinical decisions: Applying gait and segmental kinematics to improve
rehabilitation pathways

2. prof. dr hab. Armand Cholewka

Instytut Inzynierii Biomedycznej, Uniwersytet Slaski w Katowicach

v-ce Prezes Polskiego Towarzystwa Fizyki Medycznej

v-ce Prezes Polskiego Towarzystwa Diagnostyki Termowizyjnej w Medycynie
Thermal Imaging in the Screening Assessment of Spinal Deformities in Children: A Novel
Diagnostic Perspective

3. Nicky Eddison, PhD, Associate Professor

Centre for Biomechanics and Rehabilitation Technologies, Staffordshire University, Stoke-On-Trent,
UKc The Royal Wolverhampton NHS Trust, New Cross Hospital, Wednesfield Road, Wolverhampton,
UK

Orthotics and Physiotherapy: Working Together to Maximise Patient Outcomes

4. Ismael Sanz Esteban, PT, PhD

Faculty of Medicine, Health and Sport, Universidad Europea de Madrid
From Sensory Input to Central Nervous System Activation: A Clinical Perspective on Reflex
Locomotion Therapy

5. Andrea Guzzetta, Professor
Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico (IRCCS) Stella Maris Foundation, 56128 Pisa,
Italy, Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Pisa, 56126 Pisa, Italy
Very early intervention in infants at risk of cerebral palsy: the role of enrichment and reciprocity

6. prof. dr hab. Katarzyna Hojan
Uniwersytet Medyczny w Poznaniu,
Wielkopolskie Centrum Onkologii w Poznaniu.

Comprehensive rehabilitation of patients with brain tumors during oncological treatment

7. Nikola Jevti¢, PT, MSc, PhDc (Serbia)
Scolio Center, Novi Sad, Serbia

Objective methods for the diagnosis and monitoring of scoliosis therapy

8. drinz Teresa Kasprzyk-Kucewicz, prof US

Instytut Inzynierii Biomedycznej, Uniwersytet Slaski w Katowicach
Assessment of Athlete Performance Using sSEMG, NIRS, and Thermal Imaging: Exploring New
Research Approaches
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9. Kornelia Kulig, PhD, PT, FAPTA
USC Division of Biokinesiology and Physical Therapy, Los Angeles, USA
Tendinopathies: How to diagnose, stage, and manage tchem

10. Andrea Mahrova, PhD.
Charles University in Prague
Objective Assessment of Musculoskeletal Function in Chronic Disease

11. dr Lukasz Oleksy
Department of Orthopedics, Traumatology and Hand Surgery, Faculty of Medicine, Wroclaw
Medical University, 50-556 Wroclaw, Poland
Institute of Physical Culture Sciences, University of Szczecin, 71-065 Szczecin, Poland
Oleksy Medical & Sport Sciences, 37-100 Lancut, Poland
Hamstring Injuries - Back to the Game

12. prof. Manuel Sillero Quintana
Universidad Politécnica de Madrid, Spain
Thermography applied to physical therapy and sports. A practical introduction

13. prof. dr hab. Joanna Rymaszewska
Katedra Neuronauki Klinicznej, Wydziat Medyczny Politechniki Wroctawskiej
Innovations in the management of neurocognitive disorders

14. Kimiko Yamada PT, DPT, OCS, ATC, CLT, CSCS
USC Division of Biokinesiology and Physical Therapy, Los Angeles, USA
From strength to stress: what really drives physical therapy outcomes

15. lek. Tomasz Zéraw

Orthos Szpital Wielospecjalistyczny Sp. z o.0., ul. Wroclawska 2a, 52-229 Komorowice
Correlation of Orthopedic Physical Examination and MRI Findings in Multistructural Knee
Injuries
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18 i 19 wrzes$nia w godzinach popoludniowych zapraszamy na warsztaty praktyczne. Udzial w
warsztatach wymaga osobnej rejestracji. Oplata konferencyjna nie obejmuje uczestnictwa w
warsztatach. Koszt uczestnictwa: 150 z1 dla uczestnikow 12MDF i 200 zt dla pozostatych.

PLAN WARSZRATOW:
warsztaty PIATEK 18.09.2026

1. Ismael Sanz Esteban, PT, PhD, José Ignacio Serrano, PhD.
Faculty of Medicine, Health and Sport, Universidad Europea de Madrid, Hiszpania
Temat: Hands-On Sensory Stimulation in Reflex Locomotion Therapy with Real-Time Cortical
Activation Monitoring (EEG) (2h)
(in English)

2. Andrea Guzzetta, professor

Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico (IRCCS) Stella Maris Foundation, Pisa, Wtochy
Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Pisa, Wlochy

Temat: Updates on General Movements: from neuroscience to clinical practice (2h)

(in English)

3. Nikola Jevti¢ PhDc (Scolio Center, Novi Sad, Serbia), dr Elzbieta Piatek-Krzywicka (AWF
Wroctaw, Polska), lek Anna Badowska (Fundacja Promyk Stonca, Wroctaw, Polska)

Temat: Bringing the Gap Between Adolescent and Adult Scoliosis: Theory and Practical

Application (2h)

(in English)

4. drtukasz Oleksy
Department of Orthopedics, Traumatology and Hand Surgery, Faculty of Medicine, Wroclaw
Medical University, 50-556 Wroclaw, Polska
Institute of Physical Culture Sciences, University of Szczecin, Polska
Oleksy Medical & Sport Sciences, Lancut, Polska
Temat: Hamstring Injuries - Back to the Game (2h)
(jezyk polski)

5. Hanna Piekarska

Protetik Care Sp. z 0.0. Korfantéw, Polska
Temat: Rehabilitacje po amputacji bez schematéw
(jezyk polski)

link do zapiséw
https://forms.gle/UmhY2RzjJVw]ck1Z7
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warsztaty SOBOTA 19.09.2026

1. Nicky Eddison, PhD.
Centre for Biomechanics and Rehabilitation Technologies, Staffordshire University, Stoke-On-
Trent, UKc The Royal Wolverhampton NHS Trust, New Cross Hospital, Wednesfield Road,
Wolverhampton, UK

Temat: Gait Analysis: Basic Concepts and Practical Introduction (2h)

(in English)

2. drJoanna Mencel, dr Lukasz Kaminski
Wydziat Fizjoterapii, Akademia Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we
Wroctawiu

Temat: Biofeedback w fizjoterapii

(jezyk polski)

3. dr Adam Paluszak
Wydziat Fizjoterapii, Akademia Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we
Wroctawiu

Temat: Diagnostyka i strategie leczenia dysfunkcji stawu skokowego

(jezyk polski)

4. mgr Tomasz Mraz, miedzynarodowy instruktor IPNFA®
Temat: PNF w terapii barku - kliniczne strategie oparte na EBM

(jezyk polski)

link do zapisdw: https://forms.gle/UmhY2RzjJVw]ck1Z7

INFORMACJE OGOLNE
ZGLOSZENIA UCZESTNICTWA

* zgloszenie uczestnictwa odbywa si¢ przez System Internetowy Konferencji

* w terminie od 01.02.2026 do 17.09.2026

» mozliwe jest wcze$niejsze zamkniecie rejestracji uczestnictwa ze wzgledu na ograniczona ilos¢
miejsc

ZGLOSZENIA PRAC

zgloszenie wystapienia odbywa si¢ poprzez przestanie streszczenia przez System Internetowy
Konferencji w terminie od 01.02.2026 do 30.06.2026
— Streszczenie w jezyku polskim i angielskim nie moze zawiera¢ wiecej niz 350 stéw z wylaczeniem
danych osobowych autoréw, ich afiliacji oraz nazw akapitow.
— Streszczenie pracy oryginalnej nie moze zawierac tabel, wykreséw ani rysunkow.
— Streszczenie pracy oryginalnej musi zawierac:
* tytul pracy,
+ pelne dane osoby prezentujacej prace — imie (imiona) i nazwisko, e-mail, numer telefonu,
+ imiona i nazwiska wszystkich autoréw, pelng nazwe instytucji, z ktérej pochodza autorzy pracy
(w jezyku polskim i angielskim),
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+ stowa kluczowe (maksymalnie 6 stéw w jezyku angielskim),
+ tekst streszczenia z podzialem na Wstep, Cel, Materiat i Metoda, Wyniki, Dyskusja, Wnioski

PREZENTACJA PRAC

Zgloszone prace beda oceniane przez Komitet Naukowy Konferengji i kwalifikowane do prezentacji
w sesji plakatowej lub prezentacji ustnej w ramach programu merytorycznego. Autorzy moga
sugerowac preferowany rodzaj prezentacji, jednak ostateczng decyzje podejmuje Komitet Naukowy.
o prezentacje ustne: decyzja Komitetu Naukowego zakwalifikowane prace zostang przydzielone
odpowiednich sesji tematycznych; czas przewidziany na prezentacje ustng zostanie podany
w komunikacie koncowym potwierdzajacym przyjecie pracy,
o sesja plakatowa: prace zakwalifikowane do tej formy prezentacji beda eksponowane przez caty czas
trwania Konferengji, a ich prezentacja odbedzie si¢ w trakcie SESJI PLAKATOWE].
— wymagany jest papierowy i elektroniczny format plakatu
— plakaty w formie papierowej nalezy dostarczy¢ w pierwszym dniu Konferencji do punktu
rejestracji Uczestnikow
— wersje elektroniczng plakatu nalezy przesta¢ do organizatoréw do 15.09.2026 r.
— forma plakatu - ustrukturyzowana: cel pracy, materiat metody, wyniki wnioski,
— jezyk angielski (wylacznie)
— maksymalne wymiary plakatu 100cm/140cm

OPEATY KONFERENCY]JNE

15.01.2026 - 31.03.2026 500PLN
01.01.2026 — 15.07.2026 600PLN
16.07.2027 - 17.09.2026 700PLN

pracownicy i studenci AWF Wroctaw  300PLN

SZCZEGOLOWE INFORMACJE, FORMULARZE REJESTRACYJNE

link do strony internetowej Konferencji: https:/mdf.awf.wroc.pl
KONTAKT
e-mail: mdf@awf.wroc.pl

PATRONAT HONOROWY

AKADEMIA

WYCHOWANIA ®
” FIZYCZNEGO [ ]
’ IM. POLSKICH .
OLIMPIJCZYKOW @ Krajowa Izba

wroctaw JF e wroctAWIU Fizjoterapeutow

DOLNY
SLASK

PATRONAT HONOROWY MARSZAtKA WOJEWODZTWA
DOLNOSLASKIEGO PAWLA GANCARZA

WOJEWODA
DOLNQSLASKI
ANNA ZABSKA miasto spotkan

Patronat Honorowy Prezydenta Wroctawia




